
 

 
 
Distribútor pre SR: VIDRA a spol. s. r. o., Štrková 8, 011 96  Žilina  
Tel: 041/507 10 10, email: info@vidra.sk, web: www.vidra.sk 
Sundo Homecare GmbH, D-30916 Isernhagen, www.sundo-homecare.de 

               Používateľský manuál 
 

                                                                                  
                                                                                                                                       

 
Technické údaje:  
 
➢ Materiál: polypropylen 
➢ Výška: 4 cm, 18 cm s rúčkou 
➢ Farba: biela 
➢ Veľkosť: 70 x 35 cm  
➢ Váha: 2,25 kg 
➢ Nastavenie upínacích klapiek: 38-61 cm 
➢ Maximálne zaťaženie: 150 kg 
➢ Životnosť: 10 rokov 
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Technické údaje:  

 
➢ Materiál: polypropylen 
➢ Výška: 4 cm, 18 cm s rúčkou 
➢ Farba: biela 
➢ Veľkosť: 78 x 35 cm  
➢ Váha: 2,75 kg 
➢ Nastavenie upínacích klapiek: 42-67 cm 
➢ Maximálne zaťaženie: 150 kg 
➢ Životnosť: 10 rokov 
 
 
Podsedák do kúpeľne PLUS je navrhnutá na bezpečné pranie / sprchovanie pri sedení  vo 
vnútri vane alebo na jej okraji. Môžu ho používať len osoby, ktoré sú schopné používať horné 
končatiny, prípadne s pomocou ošetrovateľa.  
 
Pred prvým použitím: Odstráňte obsah z kartónu. Pred montážou skontrolujte všetky časti 
poškodenia pri preprave. Ak dôjde k poškodeniu pri preprave - NEPOUŽÍVAJTE. Obráťte sa na 
predajcu / nosiča o ďalšie pokyny. 
 

Podsedák na sprchovanie PLUS 
 
Obj. č.:  04.40.02.0025 
 
Žltá rúčka  11 000 
Modrá rúčka  11 005 
Biela rúčka  11 006 
Červená rúčka  11 007 
Oranžová rúčka  11 008 
 
 

 

Podsedák na sprchovanie PLUS  
– Dlhá verzia 
 
Obj. č.:  04.40.02.0026 
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Montáž:  
 

► Rukoväť je upevnená na doske pomocou dvoch plastových skrutiek (napr. Pomocou mince).   
     Pri inštalácii podsedáku do vane musí byť rukoväť umiestnená oproti vstupu.  
► Vložte  nožičky do otvorov zdola podsedáku, potom utiahnite upínacie čapy (= nožičky)   
     plastovými skrutkami v smere hodinových ručičiek. Nastavte nožičky tak, aby sa dosiahlo   
     tesné nasadenie nožičiek.  
► Podložka sa nesmie hýbať tam a späť. Upevnite dosku odskrutkovaním upínacích   
     skrutiek, oba konce podsedáku  musia úplne ležať na okrajoch. 
     Uistite sa, že podsedák je pevne usadený! 
 
Použitie:  
 
Pred každým použitím skontrolujte tesné uloženie sedadla. Ak sa podsedák môže pohybovať, 
musia sa znova utiahnuť štyri upínacie skrutky. Pozorne si sadnite do stredu dosky, držte 
rukoväť jednou rukou, zdvihnite nohy a otočte sa do vane. Posaďte sa uprostred sedadla 
vzpriamene, inak existuje  nebezpečenstvo naklonenia a skĺznutia! 
 
Čistenie / dezinfekcia:  
 
► Pri čistení nepoužívajte ostré, abrazívne alebo čistiace prostriedky.  
► Pri čistiacich prostriedkoch pre domácnosť najlepšie čistite všetky časti vlhkou handričkou. 
► Vane môžu byť dezinfikované komerčným dezinfekčným prostriedkom bez chlóru. 
 
Informácie pre opätovné použitie:  
 
Podsedák sa musí čistiť a podrobiť údržbe vždy pred opätovným použitím, musia sa dodržiavať 
smernice o zdravotníckych pomôckach. Čistenie by sa malo vykonávať v súlade s pokynmi pre 
nemocničnú hygienu a prevenciu infekcie. 
 
Bezpečnostné inštrukcie: 
 
► Podsedák smú používať iba osoby, ktoré dokážu kontrolovať rovnováhu. Podsedák musí  
     poskytnúť pomoc pri sedení, vstávaní a pri obracaní.  
► Dodržiavajte maximálnu hmotnosť pacienta pri použití (150 kg).  
► Pravidelne kontrolujte, či je podsedák nepoškodený a pevne zaistený, inak ju nepoužívajte!  
► Pred každým použitím treba skontrolovať tesné uloženie podedáku!  
► Podsedák smie používať len jedna osoba!  
► Buďte opatrní pri používaní šampónu a sprchových výrobkov, nebezpečenstvo pokĺznutia!   
     Nepoužívajte mastné výrobky!  
► Kúpací podsedák nie je vhodný na dlhé sedenie!  
► Odporúča sa pravidelne kontrolovať upínacie skrutky a v prípade potreby ich vymeniť.  
 
Údržba: Keďže výrobok nevyžaduje údržbu, stačí pravidelne kontrolovať viditeľné poškodenia. 
 
Záruka:  
 
V súlade so zákonnými záručnými právami. Vylúčené zo záruky sú : Poškodenia spôsobené 
nesprávnym používaním, bežným opotrebením a poruchami, ktoré významne neovplyvňujú 
hodnotu alebo použiteľnosť zariadenia. Technické úpravy a prídavné zariadenia, ako aj 
nesprávne vykonávaná údržba rušia záruku a zodpovednosť za výrobok vo všeobecnosti. 
Vyhradzujeme si právo vykonať zmeny zamerané na zlepšenie technických vlastností.  
 
Upozornenie:  
Zmeny podsedáku alebo opravy smie vykonávať len vyškolený personál s originálnymi 
náhradnými dielmi. 
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