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Hrazda k posteli 
 

                                          
Určenie: 
 

Táto  pomôcka (hrazda k posteli)  je pre ľudí, ktorí nemôžu bezpečne sedieť,  alebo 
sa nemôžu postaviť z postele bez pomoci. Na bezpečné postavenie sa z postele sú 
potrebné zvyškové sily hornej časti  tela a ramien.  

  
Indikácia: 
 

Posadiť sa na posteľ bez pomoci, zdvihnúť bedrá na posteli, otočiť sa na invalidnom 
vozíku alebo toaletnom kresle atď.  
 
Kontraindikácie:  
 
poranenie chrbta, apoplexia, hemiplegia  
 
Pred prvým použitím: 
 

Odstráňte obsah z krabice. Pred montážou skontrolujte všetky časti konštrukcie . Ak 
dôjde k poškodeniu pri preprave – NEPOUŽÍVAJTE pomôcku. Obráťte sa na predajcu / 
operátora o ďalšie pokyny.  
 
Využitie:  
 

Stožiar na lôžku musí byť umiestnený pri hlave lôžka. Pred každým použitím 
ošetrovateľ musí skontrolovať správnu montáž popruhu. 

➢ Pól na prídavnom lôžku musí byť umiestnený na konci hlavy lôžka. Nosné  
     rameno musí byť umiestnené paralelne k posteli. 
➢ Rukoväť musí byť nastavená do príslušnej výšky, mala by byť pri zavesení  

vo výške brady / hrudníka.  
➢ Stožiar s nadmorskou výškou musí byť naplnený iba vertikálne.  
➢ Nehýbte sa zo strany na stranu, nebezpečenstvo preklopenia! 
➢ Ak sa chcete obrátiť na invalidnom vozíku alebo toaletnom kresle,  

opatrovateľ musí poskytnúť pacientovi pomoc. 
 
Čistenie a starostlivosť:  
 

Všetky časti je odporúčané čistiť vlhkou handričkou pomocou jemných čistiacich 
prostriedkov. Nepoužívajte žiadne abrazívne alebo ostré predmety ani spotrebiče                             
na čistenie. Pri starostlivosti o plastové časti odporúčame špeciálne čistiace prostriedky                    
na plast. Lôžko môže byť dezinfikované komerčným dezinfekčným prostriedkom bez chlóru. 
Dôležité upozornenie: Pri použití dezinfekčných prostriedkov je potrebné dodržiavať 
pokyny výrobcu. 
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Informácie na opätovné použitie:  
 

Pred opätovným použitím sa musia dodržiavať pokyny Smernice o zdravotníckych 
pomôckach, čistiace prostriedky na ochranu proti slnečnému žiareniu na ochranu pred 
hygienou a prevenciou infekcie. 
 
Údržba: 

Min. 1 x za mesiac prekontrolujte všetky súčasti hrazdy,  najmä zvary a rúčky. 
Pravidelne kontrolujte remeň popruhu, poškodené diely ihneď vymeňte. 
 
Bezpečnostné pokyny:  
 
➢ Skôr ako použijete hrazdu, skontrolujte silu popruhu a rukoväť.  
➢ Dodržte maximálne zaťaženie / trakciu (100 kg).  
➢ Nehýbte sa zo strany na stranu, nebezpečenstvo preklopenia!  
➢ Posuvný stĺp musí byť umiestnený rovnobežne s lôžkom, nie krížovo!  
➢ Montáž iba podľa obrázka!  
➢ Posuvný stĺp sa smie používať iba na rovnej ploche!  
➢ Ak sú časti pokrčené, majú trhliny alebo deformácie, hrazda sa nesmie používať! 
➢ Hrazda nie je hračka! Nenechávajte deti bez dozoru s hrazdou!  
➢ Preprava hrazdy len v rozobratom stave.   
➢ Neupevňujte iné veci ani predmety na hrazdu nad lôžkom! 
 
Záruka: 

Podľa zákonných záručných nárokov. Výnimkou zo záruky sú chyby  vyplývajúce                                   
z prirodzeného opotrebenia, zámeru, nedbanlivosti alebo nesprávnej manipulácie alebo 
použitia a nedostatkov, ktoré ovplyvňujú hodnotu alebo použiteľnosť nástroja len 
zanedbateľne. Vyhradzujeme si právo na zmeny, ktoré slúžia technickému zlepšeniu. 

 
 

                                                                                        

1 – podporné rameno 
 
2 – rukoväť na posadenie sa 
 
3 – smer zaťaženia 
 
4 – systém spájania častí  
      konštrukcie 
 

Montáž:  
 
Hrazda k posteli sa dodáva predmontovaný. 
Môžete ho nainštalovať bez použitia náradia,  
jednoducho umiestnite štvorcové rúry do seba 
(pozri obrázok).  
Dávajte pritom pozor, aby sa pás nachádzal 
medzi vodiacimi kolíkmi.   
 

Technická špecifikácia:  
 
Materiál:  potiahnutá oceľová rúrka,  
                plastová rukoväť         
Farba:        Sivá 
Rozmery:     82 x 75 cm 
Celkový výška:    170 cm 
Popruh na nastavenie výšky:  34 – 50 cm 
Váha:      11 kg 
Maximálne zaťaženie:   10 kg 
Životnosť:     10 rokov 
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